
 
C´est un volet qui bat 
C´est sur un agenda, la croix 
D´un ancien rendez-vous 
Où l´on se disait vous 
Les vases sont vides 
Où l´on mettait les bouquets 
Et le miroir prend des rides 

Où le passé fait le guet 
J´entends le bruit d´un pas 
L´absence, la voilà 
 
L´absence 
D´un enfant, d´un amour 
L´absence est la même 
Quand on a dit je t´aime 
Un jour... 
Le silence est le même. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ah, il fallait qu’elle soit minutieuse et délicate pour accomplir cette 
tâche magnifique. (…) et avancer tout doucement, point par point, nuit 
après nuit, semaine après semaine, mois après mois. 
Quelquefois la couture craquait un peu et Poupée devait reprendre le 
travail. 

Le chagrin était toujours vif, mais il sembla un jour à la maman, au 
papa, aux frères et sœurs que, loin, tout au fond d’eux-mêmes, ils 

ressentaient la présence de leur tout-petit. Cela leur fit chaud au 
cœur. 

Point par point, Poupée progressait. (…). Oh, parfois, la couture lâchait 
bien encore un peu, à cause du chagrin, mais de moins en moins. 
Point par point, les autres poupées aussi progressaient. 
Il semblait à tous que l’enfant était bien là avec eux, les encourageant 
à aimer avec ce beau cœur plein de cicatrices d’amour.  

Une belle nuit, Poupée arriva au bout de l’ouvrage. Elle sentit que la 
maman était prête. Elle ouvrit l’écrin, en sortit le pur diamant et le 
posa sur le cœur de la maman. 

Alors un sourire éclaira le visage de la poupée et celui de la maman qui, 
dans son sommeil, porta la main à son cœur. 
Quand elle s’éveilla, elle sut que son enfant était là pour toujours (…) 
Il en fut de même pour le papa, les frères et sœurs, les mamies et les 
papis, et tous ceux qui avaient aimé l’enfant.  

Poupée et ses amies rentrèrent chez elles, posèrent leur panier et en 
rangèrent le contenu. Un sourire éclairait toujours leur visage et elles 
fermèrent les yeux, apaisées. 
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